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Visita da Imagem do Sagrado Coração de Jesus 
Aniversário – 60 anos de Criação da Paróquia 

TERÇO MEDITADO 
 

Comentário: Irmãos e Irmãs, em Cristo pelo Batismo, nós nos reunimos nesta especial semana para rezar em honra 
ao Sagrado Coração de Jesus, pois estamos celebrando os 60 anos de Criação de nossa Paróquia e a nossa 
comunidade faz parte desta história. É uma semana muito importante para nós. A fé é melhor vivida na comunidade, 
pois onde dois ou três se reúnem em nome de Jesus, Ele se faz presente. Hoje vamos meditar os mistérios gozosos 
do Santo Rosário. Sim! Queremos reconhecer a alegria do anuncio de Jesus e fazer com que esta alegria more em 
nosso coração. Ouçamos um trecho de motivação da Revelação de Jesus a Santa Margarida Maria: “Os fiéis acharão, 
pelo intermédio desta devoção amável (ao Sagrado Coração de Jesus), todos os socorros necessários ao seu estado, 
ou seja, a paz nas suas famílias, o alívio nos seus trabalhos, as bençãos do Céu em todas as suas empresas, a 
consolação nas suas misérias, e é propriamente neste sagrado Coração que alcançarão um lugar de refúgio durante 
toda a vida e principalmente na hora da sua morte”. 

Canto – (Em pé) 

Dirigente (D.): Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. 

Todos. Amém 

D.: Oferecimento: Divino Jesus, nós Vos oferecemos este terço que vamos rezar, meditando nos mistérios da Vossa 
Redenção. Concedei-nos, por intercessão da Virgem Maria, Mãe de Deus e nossa Mãe, as virtudes que nos são 
necessárias para bem rezá-lo e a graça de ganharmos as indulgências desta santa devoção. 

(Momento de silêncio para as intenções de toda a igreja e particulares). 
Credo 

D.: Rezemos um 1 Pai Nosso e  3 Ave- Marias em honra a Santíssima Trindade... Pai Nosso 
D.: A primeira Ave-Maria rezamos em honra a Deus Pai, Criador... Ave-Maria 
D.: A segunda Ave-Maria rezamos em honra a Deus Filho, Redentor... Ave-Maria 
D.: A terceira Ave-Maria rezamos em honra a Deus Espírito Santo, Santificador... Ave-Maria 
 
Gloria ao Pai 

D.: 1º MISTÉRIO: ANUNCIAÇÃO – O ANJO ANUNCIA A MARIA QUE ELA SERÁ MÃE DO FILHO DE DEUS 
Hoje o Senhor nos chama dar o sim para Jesus; nascer em nosso coração em nossa vida, dar sentido à nossa vida 
terrena e acolher o plano de Deus para nossa salvação. 

(Entra uma criança com uma rosa enquanto canta-se o refrão de um canto mariano) 

1 Pai Nosso – 10 Dez Ave-Marias - Glória ao Pai – Oh Meu Jesus 

D.: Jesus manso e humilde de coração. 
Todos: Fazei nosso coração semelhante ao vosso. 

(Sentados) 

D.: 2º MISTÉRIO: MARIA VISITA SUA PRIMA IZABEL IDOSA QUE ESTAVA GRÁVIDA DE JOÃO BATISTA 

A humildade e a entrega de si mesma em favor dos mais necessitados; hoje Deus nos chama a trabalhar em sua 
vinha, sair de nosso conforto e procurar os que estão necessitados; não só de pão, mas de amor, apoio e do 
conhecimento da palavra do Senhor. 

(Entra uma criança com uma rosa enquanto canta-se o refrão de um canto mariano) 
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1 Pai Nosso – 10 Dez Ave-Marias - Glória ao Pai – Oh Meu Jesus 

D.: Jesus manso e humilde de coração. 

Todos: Fazei nosso coração semelhante ao vosso. 

D.: 3º MISTÉRIO: JESUS NASCE EM UMA GRUTA, EM BELÉM. 

Jesus nos mostra que nada que temos ou possuímos, nesse mundo importa, comparado àquilo que há de vir... o 
mais importante: a vida eterna. O orgulho de um anjo que queria ser Deus gerou o pecado. E o salário do pecado é a 
morte. A humildade é a chave de toda a nossa salvação, a pureza de coração, a entrega sincera a Deus é a 
obediência, e o salário da obediência é a vida eterna. Pois todo aquele que crer em mim mesmo que morra eu o 
ressuscitarei. 

(Entra uma criança com uma rosa enquanto canta-se o refrão de um canto mariano) 

1 Pai Nosso – 10 Dez Ave-Marias - Glória ao Pai – Oh Meu Jesus 

D.: Jesus manso e humilde de coração. 

Todos: Fazei nosso coração semelhante ao vosso. 

D.: 4º MISTÉRIO: APRESENTAÇÃO DE JESUS AO TEMPLO 

Apresentando o nosso coração ao Senhor para que ele faça a circuncisão e tire aquela pele que impede a ação do 
Espírito Santo em nossa vida. E mesmo que em nossa caminhada junto ao Senhor uma espada penetre nossa alma, 
possamos pela força de seu Espírito Santo ver a salvação que vem de Jesus. 

(Entra uma criança com uma rosa enquanto canta-se o refrão de um canto mariano) 

1 Pai Nosso – 10 Dez Ave-Marias - Glória ao Pai – Oh Meu Jesus 

D.: Jesus manso e humilde de coração. 

Todos: Fazei nosso coração semelhante ao vosso. 

(Em Pé) 

D.: 5º MISTÉRIO: A PERDA E O REENCONTRO DE JESUS EM JERUSALÉM 

A Escritura Sagrada é o caminho para encontrarmos Jesus, quando nos perdemos ou desviamos desse caminho, a 
consequência é a dor o sofrimento.  Na procura diária pela leitura, estudo e reflexão da Bíblia, podemos buscar o 
encontro ou o reencontro com Nosso Senhor e depois viver essas palavras e ensinamentos o quanto mais cedo. E, 
assim como Jesus, crescer na obediência e cuidar das coisas do Pai. 

(Entra uma criança com uma rosa enquanto canta-se o refrão de um canto mariano) 

1 Pai Nosso – 10 Dez Ave-Marias - Glória ao Pai – Oh Meu Jesus 

D.: Jesus manso e humilde de coração. 

Todos: Fazei nosso coração semelhante ao vosso. 

D.: Agradecimento Infinitas graças vos damos, Soberana Rainha, pelos benefícios que todos os dias recebemos de 
vossas mãos liberais. Dignai-vos agora e para sempre tomar-nos debaixo de vosso poderoso amparo e para mais vos 
suplicar vos saudamos com uma Salve Rainha... Salve Rainha 



 

3 
 

D.: Rezemos agora a Ladainha do Sagrado Coração de Jesus (onde está em negrito todos repetem) 
Senhor, tende piedade de nós./Senhor, tende piedade de nós. 
Jesus Cristo, tende piedade de nós./ Jesus Cristo, tende piedade de nós. 
Senhor, tende piedade de nós./ Senhor, tende piedade de nós. 
Jesus Cristo, ouvi-nos./ Jesus Cristo, ouvi-nos. 
Jesus Cristo, atendei-nos./Jesus Cristo, atendei-nos. 
Deus Pai dos céus.. tende piedade de nós. 
Deus Filho, Redentor do mundo..     
Deus Espírito Santo,. 
Santíssima Trindade, que sois um só Deus, 
Coração de Jesus, Filho do Pai Eterno,. 
Coração de Jesus, formado pelo Espírito Santo no seio da Virgem Mãe,  
Coração de Jesus, unido substancialmente ao Verbo de Deus,  
Coração de Jesus, de majestade infinita, 
Coração de Jesus, templo santo de Deus, 
Coração de Jesus, tabernáculo do Altíssimo, 
Coração de Jesus, casa de Deus e porta do céu, 
Coração de Jesus, fornalha ardente de caridade, 
Coração de Jesus, receptáculo de justiça e de amor, 
Coração de Jesus, cheio de bondade e de amor, 
Coração de Jesus, abismo de todas as virtudes, 
Coração de Jesus, digníssimo de todo o louvor, 
Coração de Jesus, rei e centro de todos os corações, 
Coração de Jesus, no qual estão os tesouros da sabedoria e da ciência, 
Coração de Jesus, no qual habita toda a plenitude da divindade, 
Coração de Jesus, no qual o Pai pôs as Suas complacências, 
Coração de Jesus, de cuja plenitude todos nós recebemos, 
Coração de Jesus, desejo das colinas eternas, 
Coração de Jesus, paciente e de muita misericórdia, 
Coração de Jesus, rico para todos os que Vos invocam, 
Coração de Jesus, fonte de vida e de santidade, 
Coração de Jesus, propiciação pelos nossos pecados, 
Coração de Jesus, saturado de opróbrios, 
Coração de Jesus, esmagado pelos nossos pecados, 
Coração de Jesus, feito obediente até a morte, 
Coração de Jesus, atravessado pela lança, 
Coração de Jesus, fonte de toda a consolação, 
Coração de Jesus, nossa vida e ressurreição, 
Coração de Jesus, nossa paz e reconciliação, 
Coração de Jesus, vítima dos pecadores, 
Coração de Jesus, salvação dos que esperam em Vós, 
Coração de Jesus, esperança dos que morrem em Vós, 
Coração de Jesus, delícia de todos os santos, 
Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, perdoai-nos, Senhor, 
Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, ouvi-nos, Senhor, 
Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, tende piedade de nós. 
 
D.: Jesus manso e humilde de coração. 
Todos: Fazei nosso coração semelhante ao vosso. 
 
Oremos: Deus onipotente e eterno, olhai para o Coração de vosso Filho diletíssimo e para os louvores e as 
satisfações que ele, em nome dos pecadores, vos tributa; e aos que imploram a vossa misericórdia concedei 
benigno o perdão, em nome de vosso mesmo Filho Jesus Cristo, que convosco vive e reina, em união com o 
Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. Amém. 
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Canto – Coração Santo 
D. : Estivemos reunidos em nome da Trindade: Pai, Filho e Espírito Santo. Amém. 
D.: Saudemo-nos uns aos outros na paz de Cristo! 
Canto – Saudação de paz 

 
 


